Cuan an Roisin agus Tra na gCeann (Bealach DEARG)

Cur sios: Bealach pabhailte is ea € seo a bhfuil fdil éasca air agus arb é ceann
de na haiteanna is fearr ¢ le leas a bhaint as fiadhulra agus as gaoth dheas
farraige, ar imeall Chathair na Gaillimhe. Tosaionn an bealach ag Cuan an

1~ Galwg, Roisin agus téann an cosan, ata i riocht maith, timpeall chuig bruach Thra
g ’hlh na gCeann agus deis iontach ata ann réimse éan agus feithidi a theiceail, le
= % radhairc dille thar na huisci taoide cosanta agus thar réiledin laibe Chuan an
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Rabhadh rochtana

Ag Tra na gCeann, nior choir
ach an carrchlés agus an tra
a usaid. Nil cead isteach in
aon ait eile toisc gur talamh
priobhaideach atd ann agus
go bhfuil go leor dainséar
ann lena n-airitear greim
chorrach 6 thaobh a bheith
ag siul de, ciumhais aille,
titim carraigeacha scaoilte
agus baol go n-ardédh an
t-uisce ag an gcladach agus
éinalan mara.
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Seil-lacha

Cosdeargan

Breacég

Roisin agus trasna na cuisle ciinge go dti Coill Bhearna. Ansin téann an
bealach sios an béthar go dti Tra na gCeann, ait a bhfuil radhairc den scoth
ar Chuan na Gaillimhe agus inar féidir an chathair a theiceail neadaithe sa
chuan agus ar 14 soiléir, feicedil trasna chomh fada le Boirinn. Airitear réimse
éagsuil gnathog ar an mbealach cdsta seo, idir coillearnach leathanduilleach
go talamh oscailte feirme measctha le falta sceach agus scrobarnach ar an
mbothar go Trd na gCeann, agus ansin ar an tra agus ar line charraigeach an
chladaigh ar Thra na gCeann. T4 flitirse fléra agus fana le feicedil 6 phlandai
annambha faoi bhlath, féileacdin agus éin ghoir san earrach go healtai mora
éan uisce a itheann agus a théann ar an bhfara ag Cuan an Roisin san
thémhar agus sa gheimhreadh.

Caislin cloch

Tus agus Crioch Tosaigh ag carrchlés Phdirc an Roisin agus criochnaigh ag
carrchlds Thra na gCeann (nd fill ar Phéirc an Roisin).

Cad le tabhairt leat Buataisi, éadai teo, éadai bdisti.

Cad le suil a choinneail amach dé I bPairc an Roisin ta go leor pocai beaga
gnathoige an-ghar don chonair, 6 choillearnach leathanduilleach go hditeanna le
féarthalamh oscailte, giolcarnach, agus pdcai driseog agus gragan. Is maith an
suiomh ¢ d'théileacdin agus éin cheoil, ceolairi imirceacha ach go hairithe.
Imirceach samhraidh is ea an Ghilphib a dhéanann a nead i bPairc an Roisin,
arb i ceann de na hditeanna is fearr i gCathair na Gaillimhe i le breathnu ar an
speiceas seo agus le héisteacht leis.

Déanann an Caislin Cloch daite a nead anseo gach bliain leis agus is féidir é a
theiceail ag canadh agus ag preabadh a eireabaill mar is dual do, agus ¢ ina shui ar
thara ar aiteann no6 ar dhriseog. Is féidir an tSeil-Lacha a theiceail sa chuan, agus i ag
ithe sa laib ghainmheach le meascan leathan éan cladaigh cosuil leis an gCrotach, an
Bhreacdg agus an Cosdeargan. Bionn an Fabhcun Gorm agus an Meirliun le feiceail
6 am go ham a chéile agus is minic is féidir an Spiordg a theiceail gar don choill
direach trasna an chainéil chaoil.

Téa an Chorr Réisc ag déanambh a neide sna coillte anseo le breis agus 50 bliain

agus is pointe idéalach breathnoireachta é seo chun i a ftheicedil ag tégdil a hoige
san earrach agus ag tus an tsamhraidh agus chun éisteacht leis na glaonna arda
‘clagarnacha’ atd ina saintréith aici. Chonacthas ceann de na mamaigh is seachantai
in Eirinn, an Eas6g, go minic i bPairc an Roisin freisin, mar sin biodh suil

amuigh agat!



Corcran coille

Feileastram cumhra

Fabhcun Gorm

Féach agus éist le haghaidh réimse éan ar an mbéthar a ritheann feadh na coille

ar an mbealach sios go Tra na gCeann. Is féidir an Scréachog a theiceail (né a
chloistedil) anseo, mar son leis an gCaipin Dubh, an Ceolaire Saili agus an Tiuf-Teaf
san earrach agus sa samhradh agus an Meantdan Gorm, an Meantan Mor, an
Meantan Dubh, an Snag, an Ciorbhui agus an Ri Rua le linn na bliana ar fad. Agus
tu ag fagail na coille, iompaionn an tir-raon ina thalamh feirme oscailte, le falta
sceach maithe agus pdcai aitinn agus driseog. Ait iontach is ea i seo le breathnu ar
éin agus le héisteacht leo go luath ar maidin, agus an Dreoilin, an Spideog, an
Caislin Cloch, an Ghleoiseach, agus an Ghilphib coitianta sa samhradh. Is féidir an
Chorr Réisc agus an Eigrit Bheag a fheicedil ag iascach sna lochdin éadoimhne agus
sa sruth a ritheann faoin mboéthar agus chonacthas an Broc agus an Sionnach feadh
an bhoéthair agus sna pairceanna in aice laimhe go luath ar maidin.

Gorman Coiteann

Is féidir réimse éagsuil gnathog a ftheicedil 6n gearrchlés ag Tra na gCeann. Ina
measc seo td eanach agus féarthalamh cailcreach ar thanai an droimnin oighrigh. I
measc na bplandai blathanna ta an Ceadharlach Bealtaine aoibhinn, an Feileastram
feicedlach agus an Leaithin. Is féidir an Gormdn Coiteann a theicedil ag guairdeall i
measc an Chroibh Ein feadh an droimnin. Usdideann réimse leathan éan Cuan an
Roisin san tfhdmhar agus sa gheimhreadh, lena n-airitear ealta mora lapairi cosuil
leis an nGuilbneach Striocearrach, an Ghlaineach Dhearg, an Pilibin, an Bhreacog
agus an Fheaddg Chladaigh. Is féidir leo seo éin chreiche a mhealladh, ina measc
an Fabhctin Gorm agus an Meirliun. Ta roinnt speiceas lachan ann ina measc an
tSeil-Lacha phointedilte, an Phraslacha, agus an Lacha Rua mar aon le healta
Cadhan. San thémhar agus sa gheimhreadh tagann an Charoég Liath agus an Cag le
chéile direach roimh thitim na hoiche le dul ar fara don oiche. Déanann an Chorr
Réisc a nead sna coillte in aice ldimhe éna bhfuil radharc ar Chuan an Roisin agus is
féidir iad a theiceail sa chuan agus iad a theiceail ag iascach feadh an imeallbhoird
oscailte an bhliain ar fad, mar is amhlaidh i gcds na hEigrite Bige, ar corr bhdn nios
16 1 a bhfuil cuma nios maorga agus nios coimhthiche uirthi. Ar an gcnoc, bionn an
Fhuiseog ag canadh ag tus an earraigh. Eist le haghaidh ghlaonna 4ille, miotalacha
na Gleoisi 6n aiteann agus gragan. Sa samhradh, tagann an Gabhlan Gainimh atd ag
neadu 6n Afraic gach mi Aibredin agus déanann siad a n-uachaisi doimhne a
thochailt in aghaidh na haille, agus is féidir iad a theicedil ag téraiocht feithidi go
dibhirceach le tabhairt go sicini 6ga ata slan sabhailte go domhain sna cuasa neide.
Nuair a bhionn an taoide amuigh, is féidir an bheatha sna lochain charraige a
thaiscéaladh ar an imeallbhord ag Trd na gCeann agus coinnigh suil amach don
Roilleach, an Chorr Réisc, an Broigheall, an Léma Mdr, an Gheabhrdg agus an
Gheabhrdg Scothdhubh ag ithe feadh an chésta agus na tra.



